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Bellinzona, 9 marzo 2016  

 

Comunicato Stampa  

       

Campanelli Verdi e Rossi  
Screening precoce nei Disturbi dello Spettro Autistico per bambini da 0 a 3 anni   
 
La Fondazione ARES (Autismo Risorse e Sviluppo), la Tavola Rotonda per i problemi dell’Autismo del Canton 
Ticino e il Rotary Club Bellinzona, annunciano con piacere la pubblicazione del manuale “Campanelli Verdi 
e Rossi - Screening precoce nei Disturbi dello Spettro Autistico per bambini da 0 a 3 anni” 
 
La diagnosi precoce è riconosciuta internazionalmente quale elemento fondamentale per garantire alle 
persone con Disturbo dello Spettro Autistico (DSA) il migliore sviluppo possibile, favorire la loro inclusione 
sociale e la loro partecipazione nella comunità, e aiutare le loro famiglie a costruire una vita di qualità.  
 
In tutto il mondo molte voci si sono levate a favore di uno screening sempre più precoce, che favorisca la 
diagnosi e l’intervento entro i primi 3 anni di vita, fase della vita fondamentale per lo sviluppo e la crescita 
del bambino e per l’acquisizione di competenze. Infatti, come ben sottolinea il Prof. Dr. G.P. Ramelli, Capo 
Dipartimento Pediatria EOC, Bellinzona, “il cervello è l’organo più complesso e affascinante conosciuto in 
natura, che ci permette di interagire, di recepire un’infinità di stimoli e di elaborarli rispondendo alle varie 
situazioni con un comportamento adeguato. Tutte queste competenze le acquisiamo nei primi anni di vita”.  
 
E’ questa dunque la sfida maggiore che volevamo raccogliere quando abbiamo iniziato a pensare al 
progetto Campanelli Verdi e Rossi: Facilitare lo screening precoce nei DSA per giungere ad una diagnosi e a 
un intervento sempre più precoci, laddove necessari. 
 
Durante tutto il percorso di sviluppo e di realizzazione del progetto abbiamo lavorato con il chiaro obiettivo 
di voler condividere le conoscenze scientifiche, divulgarle attraverso un linguaggio accessibile e offrire uno 
strumento fruibile e di facile utilizzo a tutti coloro che si occupano, per professione o a titolo di 
volontariato, della cura di bambini durante la prima infanzia.  
Dalle nostre esperienze individuali e dalle collaborazioni con la rete sul territorio, abbiamo maturato la 
convinzione che coloro che si occupano della cura dei bambini nei primi anni di vita sono i riferimenti 
cardine nell’identificazione di comportamenti atipici nello sviluppo del bambino. Infatti conoscere lo 
sviluppo tipico e poter osservare i bambini quando interagiscono in un gruppo di pari (come ad esempio nei 
gruppi di gioco o negli asili nido) sono elementi che migliorano e facilitano notevolmente la qualità 
dell’osservazione. 
Campanelli Verdi e Rossi ha proprio l’obiettivo di sfruttare questa risorsa, dotandola di uno strumento 
adeguato che faciliti l’osservazione e permetta l’identificazione precoce di quei comportamenti che 
potrebbero costituire dei campanelli di allarme.  Il manuale permette ai professionisti della prima infanzia 
di raccogliere informazioni mirate e oggettive, che possono successivamente aiutare a comunicare con più 
efficacia ciò che si è osservato e riportarlo ai medici e ai professionisti che si occuperanno di approfondire le 
eventuali difficoltà e di escludere o porre una diagnosi.  
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Lo sviluppo, la realizzazione e la divulgazione di questo importante strumento di lavoro sono stati resi 
possibili grazie allo straordinario impegno del Rotary Club, della Fondazione Rotary International, dei 
Distretti 1980 e Distretto 2042 RC Bellinzona, RC Lugano, RC Lugano Lago, RC Locarno, 
RC Como, RC Como Baradello, RC Erba Laghi, RC Appiano Gentile, RC Cantù, RC Varese, RC Varese Ceresio, 
RC Varese Verbano, RC Laveno “Alto Verbano”, RC Sesto Calende – Angera-Lago Maggiore e della 
Rotary Foundation. 
 
Il manuale, stampato in 2000 copie, sarà distribuito gratuitamente nel Canton Ticino durante il 2016 a tutti i 
pediatri, per l’informazione alle famiglie, e a tutti i professionisti e i volontari che si occupano di prima 
infanzia (Associazione ATAN, Famiglie Diurne, Associazioni Genitori ecc.). 
Per garantire la possibilità di un approfondimento e il corretto utilizzo dello strumento di lavoro, la 
Fondazione ARES e il Rotary Club hanno pianificato degli appuntamenti formativi (dalla durata di 1 ora e 
mezza circa) che saranno proposti durante l’anno in corso nelle date e nei luoghi qui di seguito elencati. Le 
formazioni saranno erogate dai pedagogisti della Fondazione ARES che hanno ideato e sviluppato il 
progetto: Chiara Lombardoni, Nicola Rudelli e Gionata Bernasconi. 
 
I luoghi e le date delle formazioni 

Giubiasco – Mercoledì 18 Maggio 2016 ore 20.00  
Formas – Via Ferriere 11  

Lugano-Manno  - Mercoledì 15 Giugno 2016 ore 20.00 
SUPSI – Dipartimento economia aziendale, sanità e sociale 

Locarno - Mercoledì 21 Settembre 2016 ore 20.00     
SUPSI Dipartimento formazione e apprendimento (DFA) – Aula Magna 

Mendrisio – Stabio - Mercoledì 28 Settembre ore 20.00 
OSC CPE Centro psico-educativo  
 
Per l’iscrizione alle formazioni inoltrare richiesta a Fondazione ARES centrodoc@fondazioneares.com 
La partecipazione alla formazione è gratuita e darà diritto a ricevere copia del manuale Campanelli Verdi e 
Rossi. 
   
Campanelli Verdi e Rossi sarà inoltre offerto alle scuole che formano i professionisti dell’infanzia di domani, 
SCOS, FORMAS, SUPSI ecc. affinchè possa essere utilizzato dai docenti per un approfondimento sui Disturbi 
dello Spettro Autistico e offerto ai diplomandi che potranno utilizzarlo nel proprio percorso professionale.  
Il manuale può essere richiesto alla Fondazione ARES all’indirizzo centrodoc@fondazioneares.com  
 
Per informazioni 
Fondazione ARES 
Ufficio Informazione e Comunicazione 
Sig.a Rosy Pozzi 
centrodoc@fondazioneares.com  


